
 

Studiedag ‘In-vloed’ 50 jaar Interactie-Academie (1 dag van 

6 uur) 

Goed begonnen is half gewonnen 

In alle vroegte als je net uit de trein stapt begint het avontuur. Wandel mee naar de Stormkop, geniet 

van Antwerpen en ervaar vooral hoe plezier en verwondering aanleiding zijn voor goede gesprekken.  

Van station tot stormkop 

Vrijdag om 8.20 ben je welkom aan te sluiten bij een wandeling van het Centraal Station in 

Antwerpen naar de Stormkop. Onder leiding van Tomas Van Reybrouck, Greet Essing en Kris 

hazenbosch kan je ervaren hoe de omgeving een inspiratie vormt voor het gesprek en hoe een 

veranderend decor de ontmoetingen met andere wandelaars kleurt en voor nieuwe verbindingen 

zorgt. Het is dus een wandeling die jou op een prettige, gelaagde wijze direct in beweging zet. 

 

Laat je beïnvloeden 

...door een divers aanbod aan sprankelende workshops waar je actief in wordt betrokken. Speel, 

denk en doe mee.  

Workshops (45’) 

NARRATO, het eerste volwaardig therapeutische bordspel 

Nathan Vermeulen, Luc Van den Berge en Sabine Vermeire 

Het voorbije jaar zetten we de eerste stappen in het ontwikkelen van het therapeutische bordspel 

Narrato. Je wordt uitgedaagd om een ruimte te betreden tussen spel en therapie. Onder begeleiding 

van een ‘narrator’ exploreer je in nauwe samenwerking met elkaar een diversiteit aan 

levensdomeinen en betekenislandschappen. In een atmosfeer van plezier en suspense zullen niet 

alleen vele verhalen opborrelen, maar schrijf en beleef je die ook samen. Kom, speel mee en lever zo 

jouw bijdrage aan het proces van een therapeutisch spel in ontwikkeling! 

 

Une session IPPS en grouppe 

Katrien Brouns en Paul Castelijns 

In de buurt van Bordeaux heeft Katrien Brouns, een Vlaamse systeemtherapeut, een groepstherapie 

traject voor mensen met een burn-out ontwikkeld. De IPPS-vragenlijst vormt hierbij de ruggengraat. 

De IPPS (InterPersoonlijke Perspectieven Schaal) is ontwikkeld om therapeuten zoals Katrien te 

helpen om met mensen met burn-out klachten te spreken over de invloed van interpersoonlijke 



uitwisselingen in een diversiteit aan contexten. Burn-out is immers ook een relatie. Voor één keer 

wordt ‘une session’ een workshop. Katrien Brouns en Paul Castelijns leiden een groepsgesprek 

rondom de betekenis van werk in het leven van mensen.   

 

Vragen uit de schaduw 

Danny Keuppens, Leen Vierstraete en Sabine Vermeire 

Jongeren in de jeugdzorg en hun ouders leven voor langere of korte tijd niet onder hetzelfde dak. De 

vaak beladen vragen die in deze periode van gedwongen scheiding onherroepelijk opduiken, stellen 

ze niet, in elk geval niet luidop en al zeker niet aan elkaar.  

Door te spelen met de dimensies ‘persoonlijk/privaat’ en ‘collectief/publiek’ creëerden we een 

veilige ruimte waarin deze existentiële vragen uit de schaduw komen. Het voorbije jaar interviewden 

we ouders en jongeren. De interviews werden vervolgens geanonimiseerd aan de andere partij 

voorgelegd. We ontwikkelden zo een format dat zowel het stellen van vragen, als het beantwoorden 

ervan faciliteerde. Tijdens deze workshop brengen we hiervan verslag uit. Je duikt in ons archief van 

en voor lotgenoten, je kan lezen en luisteren naar verhalen, brieven, podcasts…En je reflecteert en 

reageert op de gezette stappen. 

 

Trenziria werkt! 

Annelies Huybrechts en Ludmilla Moons 

Trenziria is een gespreksmethodiek om op een gestructureerde en veilige manier met groepen te 

reflecteren over cultuurverschillen en de effecten hiervan op identiteit en omgangsvormen tussen 

mensen. De methodiek leidt tot minder gepolariseerde en rijke gesprekken die het samenleven en 

samenwerken bevorderen en verschillen bespreekbaar maken 

Trenziria werd ontwikkeld vanuit de residentiële sector met jonge vluchtelingen. De voorbije twee 

jaar werd de methodiek met succes toegepast in klassen van het secundair onderwijs. Dit jaar starten 

we met een versie die gebruikt kan worden in organisaties en teams. We focussen op 

organisatieculturen, collegiale omgangsvormen, positioneringen, invloeden van voorafgaande jobs 

en ambities, internationale ervaringen en samenwerkingen. Ben je expat, internationale 

stagebegeleider, leidinggevende van cultureel diverse teams, werkbegeleider van nieuwkomers of 

boeit het thema je? Just join us!  

 
Wanneer heb je invloed op de ander? Een filosofisch gesprek 
 
Kristof Van Rossem 

 

Onder begeleiding van een filosoof voer je een gesprek met elkaar over de hamvraag: wanneer heb 

je invloed op de ander? Je leert zo al doende wat het effect is van filosofische vragen. Na afloop 

nemen we tijd om te bestuderen wat de begeleider allemaal (niet) doet in het leiden van zo’n 



filosofisch gesprek. We vergelijken deze stijl met je eigen stijl van vraagstelling in je werk. De 

workshop eindigt met een korte oefening in socratisch vragen stellen. 

 

(Pleeg)Kinderen versterken in verbinding. 

                     Netwerken van wederzijdse support en solidariteit 

Sabine Bracke, Leen Baeyens, Sofie Geerinckx, Sara Janssens en Annemie Vanelven  

‘It takes a village to raise a child’ is het motto van menig hulpverlener. Iedereen heeft baat bij een 

netwerk en het netwerk is er in functie van het kind. Deze ideeën zetten ons al snel op de actiestoel 

en leiden vaak tot eenrichtingsverkeer: we brengen de netwerken in kaart en mobiliseren vervolgens 

de passende netwerksteun of -zorg voor het kind of jongere.  

Het afgelopen jaar weefden we heel gericht samen met kinderen, jongeren en de vele betrokkenen 

netwerken en gingen aan de slag met de notie van wederzijdsheid in relaties. Wat betekent een 

netwerk voor een kind en ook, wat betekent het kind voor dat netwerk? ‘It also takes a child or 

children, to raise a village’ werd daardoor een verfrissende aanvulling.  

Tijdens deze workshop krijg je zicht op hoe een hulpverleningsproces de betekenis versterkt die 

(pleeg)kinderen en hun netwerken voor elkaar hebben. Kinderen en hun netwerken zullen daarbij op 

velerlei wijzen getuigen van de afgelegde weg 

 

Het ritme en de melodie van invloed 

Mieke Faes en Sep François   

Deze workshop gaat over invloed. Niet zozeer het spreken over wederzijdse beïnvloeding, maar over 

een lichamelijke en zintuiglijke ervaring van invloed. Door samenspel stemmen we ritmes op elkaar 

af, antwoorden we, spreken we elkaar tegen, volgen we, raken we geïnspireerd of vallen stil. Onder 

begeleiding van percussionist Sep François onderzoeken en doorvoelen we op een andere manier 

hoe invloed voortdurend aanwezig is, iets met ons doet en ons in beweging brengt.  

Eens iets anders om zo bezig te zijn met datgene waarover we voortdurend spreken en reflecteren. 

  
Max.  15 deelnemers 

 

Stilstaan bij wandelen  

Greet Essing, Kris hazenbosch en Tomas Van Reybrouck 

Een wandelgesprek biedt een alternatief voor cliënten die zich niet comfortabel voelen bij een face 

to face gesprek. We delen tijdens deze workshop onze eigen ervaringen (wandelsessies individueel, 

in groep, supervisie) en zijn geïnteresseerd in die van jullie. Hoe kan de omgeving tijdens het 

wandelen een inspiratie vormen en kunnen ontmoetingen met andere wandelaars voor nieuwe 

verbindingen zorgen? We staan stil bij de (on)mogelijkheden van wandelen als therapeutische 



interventie in verschillende contexten en geven ideeën om een wandelgesprek minder vrijblijvend te 

maken.  

In deze workshop gaan we al wandelend aan de slag en ervaar je hoe dit nieuwe wegen creëert voor 

een begeleidingsproces. STORMKOP leent zich alvast tot een boeiende verkenning van de streek én 

van mogelijke antwoorden op boven gestelde vragen. Stilstaan bij wandelen dus! 

 

De grijze revolutie 

                     Beweging in het denken over ouderen 

Birgit Bongaerts, Ann Cappaert, Tamara Mackendas en Eline Kegels 

Ageism is het neerzetten en beschrijven van ouderen op een stereotiepe en negatieve manier. Deze 

beeldvorming heeft onvermijdelijk een effect op ons denken en handelen. Mogelijk heb je niet veel 

met ouderen te maken, je werkt met volwassenen en kinderen, en je hebt respect voor de oudere 

leeftijdsklasse. Maar toch... Via film en enkele gespeelde situaties onderzoek je hoe ageism ongewild 

je interventies stuurt. En je krijgt van ons enkele kapstokken om ouderen te stimuleren om onder het 

juk van het versmallend denken over hogere leeftijd uit te komen. 

 

Wederzijdse invloed 

Tijdens korte, spitse lezingen gaan duo’s een dialoog aan over een project in ontwikkeling of een 

belangrijk systemisch thema. Gesprekken om te onthouden.  

Lezingen (30’) 

Invloed, what’s in a name? 

Ellen Reijmers 

Invloed, het is een woord wat we gemakkelijk in de mond nemen. We kennen het allemaal, we 

weten allemaal wat het betekent en we vinden het allemaal belangrijk. Toch? Ellen Reijmers gaat in 

gesprek met de founding fathers & mothers en vraagt hen of dat klopt. Wat vinden zij van het 

invloedsconcept? Is het een goed systemisch begrip, een verbetering of juist helemaal niet? Er blijkt 

verschillend geantwoord te worden en zelfs regelrechte onenigheid over te bestaan, zowel als het 

gaat over de praktijk als in de theorie. Vervelend voor de Interactie-Academie! Of toch niet?   

 

Veerkrachtbevorderend net-werken 

Sabine Bracke en Sabine Vermeire 

Netwerkgericht werken scheert dezer dagen hoge toppen waarbij een aantal vanzelfsprekendheden 

in het netwerk-denken vaak ongemerkt en onbedoeld de rijkdom aan mogelijkheden limiteert. Door 

systemische concepten in te zetten, openen we samen met het kind of de jongere als coregisseur 

nieuwe deuren voor alle betrokkenen.  



We hebben oog voor de veelheid aan en diversiteit van verbindingen waarin mensen leven, en door 

hiernaar te vragen, komen soms onverwachte netwerkpartners in het vizier, variërend van Beyoncé 

tot een knuffelbeer. Door het bevorderen van een besef van relationele agency bij het kind, de 

jongere, zijn familie en de vele betrokkenen (o.a. het gevoel ertoe te doen en erbij te horen) 

verschijnen netwerken van veerkracht. Inzetten op de wederkerigheid van relaties kan leiden tot 

nieuwe vormen van solidariteit, die niet alleen op cliënten en hun netwerken maar ook bij de 

hulpverlener, de nauw betrokken teams en organisaties een impact hebben. 

 

‘Housewifery’: Over zelforganisatie bij transitieprocessen 

Wendy Ballard en Johan Bastiaensen 

Veel organisaties ondergaan in deze tijden een grote gedaanteverwisseling, zo ook Pleegzorg 

Vlaanderen. Verschillende kleine organisaties werden samengevoegd tot één organisatie, de interne 

organisatiestructuur werd herbekeken met nieuwe functies en herverdeling van mandaten tot 

gevolg. Zelfsturende teams werden een opdracht. 

Tijdens de lezing geven Wendy Ballard en Johan Bastiaensen een persoonlijk verslag van de 

zoektocht van een team in deze organisatieomwenteling. Hoe kunnen teamleden meer eigen 

verantwoordelijkheid krijgen en collegiale banden behouden blijven? Wat zijn de relationele en 

persoonlijke consequenties van een zelfsturend team? We gaan in deze lezing dieper in op de 

transitie die het team heeft doorgemaakt, maar ook de transformatie die dit teweeg heeft gebracht 

bij iedereen.  

 
Onverwacht vernieuwend  
 
                Het doorbreken van impasses in de hulpverlening 
 
Mieke Faes en Thomas Fondelli 
 
Als hulpverlener kan je meegezogen worden in verhalen van cliënten en verzanden in een gevoel van 

machteloosheid, irritatie of verveling. Dit patroon doorbreken betekent iets anders doen en jezelf en 

de cliënt verrassen. In deze lezing verkennen we de grenzen en mogelijkheden van onverwacht uit de 

hoek te komen, van inspelen op het moment en niet weten waar je uitkomt. Maar hoe doe je dat? 

Hoe verdraag je als hulpverlener de onzekerheid die daarmee gepaard gaat? En hoe taxeer je de 

effecten van je interventie? We bespreken in deze lezing een aantal gedurfde methodieken en out of 

the box ingangen.    

 

Marquee 

             De ontmoeting tussen systeemtheorie, nieuwe autoriteit en Raising skills  

Lieve De Backer en Nele Van Ginkel 



In deze dialoog doen we de werkwijze van onze afdeling transitie psychiatrie uit de doeken. In PC 

Multiversum vormen we een bijzonder team, met een stevige systeemtheoretische basis en nogal 

wat psychotherapeuten die opgeleid zijn aan de Interactie-Academie. Deze gemeenschappelijk basis, 

onze liefde voor jongeren in de transitieleeftijd en onze voorkeur voor een humane psychiatrie 

hebben geleid tot innovatieve samenwerkingen! 

 

Van Abraham naar Metusalem 

Dany Baert en Paul Castelijns 

Dany Baert en Paul Castelijns delen met ons hun visie op het verleden en de toekomst van de 

Interactie-Academie. Ze doen uit de doeken wat heeft gemaakt dat de Interactie-Academie na 50 

jaar nog zo fier overeind staat en geven de organisatie een opdracht mee voor de toekomst. Dit 

klinkt misschien allemaal wat zwaar maar wees gerust; er kan gelachen en geproost worden! 

 

Sparrend samenwerken, een schurend scharniertje.  

Kris Decraemer en Lieve Cottyn 

Door jarenlange samenwerking op het domein van complexe scheiding hebben we heel wat 

knowhow over wat het betekent om het niet met elkaar eens te zijn en daar desondanks inhoudelijk 

voordeel uit te halen. We demonstreren we hoe je collegiaal blijft sparren wanneer onoverbrugbare 

visieverschillen en schurende inhoudelijke fricties op het pad komen. We staan zo model voor onze 

cliënten die gevangen zitten in hoog conflict en tonen hoe je ondanks de eigenzinnige visies en 

tegendraadsheid van de ander toch nieuwe wegen kan vinden. We geven enkele randvoorwaarden 

voor sparrend samenwerken en ook onze inhoudelijke vondsten prijs.  

  

 

Uitwisseling 

Ben je benieuwd naar verschillende invalshoeken op een thema, dan ben je hier op je plek. We 

bieden een podium voor discussie en dialoog over enkele relevante onderwerpen en projecten.  

Panelgesprekken:  (45’) 

Oudergeweld: hoe alles op elkaar ingrijpt 

Hoewel er in het buitenland meer een meer kennis en onderzoek wordt verzameld rond child to 

parent violence, lijkt het thema oudergeweld in de lage landen nog veelal onder de sociaal zichtbare 

waterspiegel te bewegen. Dit staat in contrast met de ervaringen van hulpverleners in diverse 

sectoren en een duidelijk aanwezig engagement om meer tegemoet te willen komen aan de 

behoeftes van families die in noodweer zijn terecht gekomen.  

In dit panelgesprek zetten Willem Beckers, Ynske De Koning, Pascale Franck en Christel Peeters vanuit 

diverse invalshoeken dit thema op de voorgrond. Hoe generen we meer maatschappelijke aandacht 

rond oudergeweld? Hoe vermijden we te verzanden in lineaire causale en vaak schuld-inducerende 



verklaringsmodellen? Welke professionele ontwikkeling is nodig om tegemoet te komen aan de vaak 

complexe zorgvragen van ouders, kinderen en hun breed relationele verbanden?  

Moderator: Kris Decraemer 

 

De stem van ‘hangjongeren’: discussie n.a.v. ZONE(n) 050 

Een film maken over jongeren die te boek staan als crimineel of gewelddadig en die volgens velen 

voor galg en rad opgroeien, betekent ook altijd iets toevoegen aan die werkelijkheid. ZONE(n) 050 

geeft de kijker een meer genuanceerde inzage in de leefwereld van deze jongeren, in hun 

bekommernissen, frustraties en dromen. Documentairemaker Danny Keuppens gaat in gesprek met 

Filip Balthau en Ann Strauven over wat het serieus nemen van hun stem impliceert voor politie, 

hulpverlening en politiek. Is het mogelijk om meer met zogenaamde probleemjongeren te spreken in 

plaats van over hen te beslissen, en zo ja hoe? Wat kan men doen met de onderliggende sociaal-

maatschappelijke problemen, zonder jongeren eigen verantwoordelijkheid te ontnemen? En hoe kan 

men hun sterke gevoelens van trouw en rechtvaardigheid en zorg aan spreken op zo’n manier dat er 

iets kan veranderen in de gemeenschap waarin de jongeren leven? Een gesprek over hoop zonder 

naïviteit.       

Moderator: Jeroen Gielen 

 

Invloedrijk - een gesprek over de toekomst van systeemtherapie  

Vertegenwoordigers van systemische opleidingsinstituten in België en Nederland denken samen na 

over het uitzicht van ons vak. Wat zijn de komende jaren belangrijke trends, waar liggen kansen en 

mogelijkheden, wat zijn de valkuilen en gevaren en op welke gebieden slaan we de handen in elkaar? 

Erik van der Elst (Lorenzhuis, Nederland), Bruno Hillewaere (Euthopia, Nederland), Gilbert Lemmens 

(UGent), Ellen Reijmers (Interactie-Academie), Peter Rober (Context), Greet Splingaert (Rapunzel) en 

Els Van Daele (IPRR) gaan met elkaar in gesprek over deze en andere onderwerpen, zoals de 

maatschappelijke plaats van systeemtherapie, de (on)mogelijkheid van individueel systemisch 

werken, het belang van systeemgerichte counseling en de onontgonnen inhoudelijke en theoretische 

gebieden. Verschillen en overeenkomsten zijn hier als telkens verschuivende familiegelijkenissen 

gelukkig verzekerd. Zoals Bateson al zei, de wereld wordt zoveel interessanter als die complex is.  

Moderator: Lesley Verhofstadt 

 

 

 

 

 

 

 



In de kijker 

Door theater, film, installaties, door woord en beeld doe je andere maar niet minder beklijvende 

ervaringen op. Je hoort en ziet hoe ‘elkaar raken en door elkaar geraakt worden’ verschillende vormen 

aanneemt: van hard tot zacht, van pijnlijk tot aangenaam, van verscheurend tot solidair.    

Theater en film 

Documentaire: ZONE(n) 050 (1 uur) 

 

Een film van Arno Defacq, Rozemarijn Dijkstra, Danny Keuppens, Warre Keuppens en Ruben 

Vanwonterghem. Met: Abdel, Ali, David, Khalid, Nelly, en vele anderen. Productie: Parcoeur/vzw 

Stappen. In opdracht van Stad Gent 

In Ledeberg – ‘politiezone 050’ - is er een groep jongeren die elkaar ontmoeten in het Keizerpark of 

op het Centrumplein. Over hen wordt verteld dat ze drugs gebruiken, dat ze dealen, dat ze feiten 

plegen…Een eenzijdig verhaal. In ZONE(n) 050 worden deze jongeren aan het woord gelaten en 

vertellen ze de andere kant van het verhaal. Over de problemen waar zij mee te maken hebben, over 

hoe moeilijk het kan zijn om groot te worden en op het juiste pad te blijven, over hun dromen. Even 

eenzijdig, even waar. ZONE(n) 050 is een documentaire over jongens, soms afwezige vaders en 

supermama’s. 

 

Theater: Dossier O. (1 uur) 

 

Met de O van onrecht, van onbegrip en onmacht, maar vooral van opstand. Dossier O. is een 

psychologische misdaadmusical over een jeugd met een hypocriete familie, een zieke moeder, een 

falend jeugdzorgsysteem en een onwaarschijnlijke asshole. Maar ook over hoe je zo’n jeugd 

overleeft. ‘Het is nooit te laat.’ 

Na ‘What is Love?’ – het stuk dat in 2019 in première ging tijdens de NDC2-conferentie - is ‘Dossier 

O.’ de tweede theatervoorstelling van Parcoeur, een project van vzw Stappen waarin jongeren op 

een creatieve manier aan de slag gaan met hun levensverhaal. De voorstelling wacht sinds oktober 

2020 op een kans om in première te gaan. Als deelnemer van ‘In-vloed’ krijg je als primeur alvast een 

gestripte versie van het stuk: we werken zonder decor of licht, maar met verder alles erop en eraan. 

Tekst: Danny Keuppens en Kailey Schokaert 

Regie: Danny Keuppens 

Spel: Leonie Buysse en Kailey Schokaert 

Muziek: Kailey Schokaert, Stan Vangheluwe (4Hoog), Mich Walschaerts (Kommil Foo) 

Vormgeving: Jana Roos (4Hoog) 



Productie: Parcoeur/vzw Stappen met subsidie van Stad Gent 

 

Installaties & Performances  (permanent beschikbaar) 

 
Gelaagde lichamen  
 
Obesitas zet je lichaam in de kijker. De blikken van anderen worden daarbij gestuurd door negatief 
beladen sociale perspectieven op ‘dik zijn’. Wat herkennen jongeren daar zelf van? En hoe kunnen en 
willen ze daarop reageren?  
 
In deze zoektocht laten de psychologen en jongeren van het Zeepreventorium zich inspireren door 
het werk van fotograaf Doma Dovgialo. Zij werkt met veelgelaagde portretafbeeldingen. Knip-, plak-, 
schrijf- en schilderwerk dagen uit tot perspectiefverschuivingen over binnen- en buitenkant.  
In deze installatie van Thomas Fondelli zie je voorbeelden van deze uitwerkingen, maar ook 
interviews met en reacties van jongeren die deze werkvorm helemaal naar hun eigen hand hebben 
gezet. Ze hebben veel te vertellen aan jongeren én volwassenen en nodigen je uit om opnieuw met 
hen in dialoog te gaan.     
 

 
Stoelendans  
  
In onze systeemtheoretische groepspraktijk Ligado kiezen we er al verschillende jaren voor om een 
systeemtheoretisch groepsaanbod uit te werken voor plegers van agressiedelicten. Door middel van 
een installatie geven Sarah Goris en Kelly Neyens een inkijk in dergelijk groepsproces. Hoe voelt het 
om op de stoel van een pleger te zitten? Welke spiegels krijg je dan vanuit de maatschappij? Welk 
effect heeft zo een groepstherapie op het zelfbeeld van de pleger? De bezoeker van deze installatie 
zal, door plaats te nemen op de verschillende stoelen, diverse facetten van het groepsgericht werken 
met daders van agressiedelicten aan den lijve ervaren. 
 

RAISING-skills  
 
Op Marquee, de afdeling transitie psychiatrie in Multiversum waar jongeren van 16-24 jaar in 
behandeling zijn, zoeken we naar een gepast kader voor deze leeftijdsgroep. De RAISING-skills 
omvatten 7 systeemtheoretische principes die samen ons pedagogisch behandelkader vormen. Een 
video-installatie brengt deze RAISING-skills tot leven door getuigenissen van jongeren, ouders en 
behandelteam. Enjoy! 
 

Tentoonstelling (permanent beschikbaar) 
 

Preview ‘Kunst in huis’  

Elk jaar nodigt de Interactie-Academie een kunstenaar uit om werk te tonen in de verschillende zalen 

van het instituut. Een wisselwerking tussen kunst en systeemtheorie, tussen inspiraties en opleiding. 

Dit jaar verwelkomen we vanaf oktober Ilse Penne met haar expo ‘Verlang maar verschil’. Als preview 

tonen we enkele werken op deze feestelijke studiedag en nodigen we jullie al uit op de vernissage en 

in ons mooie opleidingsinstituut op 23 oktober a.s. 



Pijnbreuken 

Een nieuwe tegenslag had oude wonden opengemaakt. Bij mijn tienerdochter en mij. Onze eigen 

individuele strijd dreef ons uit elkaar…Zoekend naar de juiste beelden hebben we elkaar 

teruggevonden. Langzaam verzacht de pijn. 

Hilde Van Overstraeten en Ayse Tosun tonen in hun werk de trauma’s, breuken en pijn en vonden zo 

een weg naar en met elkaar.   

 

 

Boeken: Meet the author 

Lieve Cottyn signeert haar boek ‘Complexe scheiding. Uit de maalstroom van conflict’. Vers van de 

pers, een boek dat iedereen die met hoog conflict scheidingen werkt gelezen moet hebben. 

Chris van Lenteren presenteert en signeert zijn gedichtenbundel ‘Hoopland’. Gedichten die zijn 

ontstaan uit de projecten van 50 jaar Interactie-Academie, maar nu een prachtig en eigen leven 

leiden door de dialoog met de schilderijen van Caren van Herwaarden. Ook de kunstenares is 

aanwezig met een selectie van haar werk.  

Kristof Van Rossum signeert zijn boek 'Het Filosofisch Gesprek. De Basis'. Voor iedereen die zich wil 

verdiepen in het stellen van filosofische vragen.  

Heb je een idee over een artikel of een blog, nog primair en niet helemaal gerijpt. Of wil je graag 

schrijven maar weet je niet hoe en waar te beginnen. De redacties van Samenspraak en het 

Systeemtheoretisch Bulletin denken graag met je mee over je ideeën en de eventuele vorm, inhoud 

en opzet van een bijdrage. Durf en doe is hier het motto.   

 

Overvloed (spontane initiatieven doorheen de dag) 

Tijdens de dag is er een rijk tussendoor-aanbod. Je zintuigen worden geprikkeld en je brein 

gestimuleerd. Er worden gedichten voorgedragen, muurtekeningen gemaakt en interviews 

afgenomen. En een ‘waarzegger’ vertelt je over de andere manieren waarop je in de toekomst met je 

werk bezig bent.  

IPPS - live consult 

In alle rust en beslotenheid kan je samen met een systemisch counselor/therapeut in gesprek gaan 

over wat er voor jou als professional toe doet. Paul Castelijns, Diane De Buck of Bernice Janssen 
brengen daarbij ook in kaart hoe jij ervaart wat de mensen rondom jou waarderen. Vanuit dit 

overzicht komen we tot inzichten over jouw professionele toekomst. Het is nog net geen 

waarzeggerij! 

 

 

 



Interviews & Enquêtes 

Het psychologisch oncologieteam van Universitair ziekenhuis Gent bereidt zich voor om ervaringen te 

verzamelen die ze willen bundelen in een boek met als titel ‘Een circulaire kijk op kanker’. Verwacht 

je aan mini-enquêtes en interviews over relaties en ziekte. Frauke De Ketelbutter, Barbara Casteels, 

Sara Cornelis en Nathan Vermeulen zijn nieuwsgierig naar feedback en verhalen over kanker van 

deelnemers aan de studiedag in hun rol als hulpverlener, patiënt, vriend(in) of familielid. 

 

In de wandelgangen en tussen de activiteiten door loop je bijna zeker een journalist en een 

cameravrouw tegen het lijf. Jeroen Gielen en Kris Decraemer stellen je pikante vragen over invloed 

hebben en ondergaan. De filmbeelden worden gebruikt voor een clip die we op onze website 

plaatsen.   

 

Gedichten 

Chris van Lenteren leest tijdens deze dag voor uit eigen werk. Luister intens en geniet van de beelden 

en trillingen die woorden kunnen oproepen.  

 

Muurverhalen 

De kunstenares Mila Van Goethem brengt gedurende de dag verslag uit van haar indrukken. Op haar 

muurkrant verschijnen alleen geen woorden maar schetsen van situaties, getekende uitspraken, 

symbolen... Lees de dag zonder woorden en veel wordt anders duidelijk.  

 

In & uitstroom 

Buiten op het terras geniet je van de zon en van het prachtige havenuitzicht, terwijl je ondertussen 

van je koffie of thee nipt. En terwijl de dag haar eigen gang gaat, je luistert en lacht om wat je ziet en 

hoort, wordt er voor jou in pannen en potten geroerd, staat er van alles te pruttelen. De lunch wordt 

verzorgd door een team dat door groene-sterrenchef Seppe Nobels (Graanmarkt 13) werd opgeleid. 

Een initiatief van GATAM vzw  

En aan het eind van de dag is er een receptie: Muziek, plezier en leuke ontmoetingen gegarandeerd.  

 

Personalia 

Dany Baert is gepensioneerd klinisch psycholoog en systeemtheoretisch psychotherapeut. Tot 2014 

was hij de directeur van de Interactie-Academie.  

 

Wendy Ballard is sociaal cultureel werker en afdelingsverantwoordelijke bij pleegzorg provincie 

Antwerpen. Ze is ook verbonden aan Cleantechpunt vzw.   



Filip Balthau is coördinator van JES Antwerpen; stadslabo en jeugdwerkorganisatie voor, door, met 

en op maat van jongeren.  

Johan Bastiaensen is klinisch psycholoog en systeemtheoretisch psychotherapeut. Hij is als staflid 

verbonden aan de Interactie-Academie.   

Willem Beckers is maatschappelijk werker, klinisch psycholoog i.o. en systeemtheoretisch 

psychotherapeut. Hij is als staflid verbonden aan de Interactie-Academie.  Willem is redacteur van de 

blog Samenspraak.  

Birgit Bongaerts is klinisch psycholoog en systeemtheoretisch psychotherapeut. Zij heeft een eigen 

psychotherapeutische praktijk en is als opleider verbonden aan de Interactie-Academie. Birgit is lid 

van de kernredactie van het Systeemtheoretisch Bulletin 

Sabine Bracke is psycholoog en systeemtheoretisch psychotherapeut. Ze is verantwoordelijke 

Behandelingspleegzorg en Vorming bij pleegzorg Provincie Antwerpen en geassocieerd opleider bij 

de Interactie-Academie. 

Katrien Brouns is klinisch psycholoog en systeemtheoretisch psychotherapeut. Ze heeft een 

zelfstandige prakijk in Capbreton, Frankrijk.  

Ann Cappaert is klinisch psycholoog en systeemtheoretisch psychotherapeut. Ze werkt met ouderen 

in CGG De Pont en heeft een privépraktijk in Boom.  

Barbara Casteels is klinisch psycholoog en systeemtheoretisch psychotherapeut. Zij werkt als onco-

psycholoog en psychotherapeut in het kankercentrum van het Universitair Ziekenhuis Gent.  

Paul Castelijns is kinder- en jeugdpsycholoog en systeemtheoretisch psychotherapeut.  Momenteel 

schrijft hij een PhD over systemisch interveniëren bij burn-out problemen. Hij is als staflid verbonden 

aan de Interactie-Academie. Paul is redacteur van de blog Samenspraak.  

Sara Cornelis is klinisch psycholoog en systeemtheoretisch psychotherapeut. Zij werkt als onco-

psycholoog en psychotherapeut in het kankercentrum van het Universitair Ziekenhuis Gent. Sara 

werkt daarnaast als therapeut in de privépraktijk Listoire.  

Lieve Cottyn is klinisch psycholoog en systeemtheoretisch psychotherapeut. Zij werkt als 

psychotherapeut en supervisor in de groepspraktijk van de Interactie-Academie.  

Lieve De Backer is psychiater en systeemtheoretisch psychotherapeut. Ze is hoofd van de 

jongerenafdeling in PZ Multiversum. Lieve is verbonden aan de groepspraktijk van de Interactie-

Academie en is gastprofessor bij de Universiteit Antwerpen.  

Diane De Buck is klinisch psycholoog en systeemtheoretisch psychotherapeut. Ze werkt voor 

Wellways en is als freelancetrainer verbonden aan de Interactie-Academie.  

Kris Decraemer is klinisch psycholoog, systeemtheoretisch psychotherapeut en bemiddelaar. Zij is als 

staflid verbonden aan de Interactie-Academie.  

Frauke De Ketelbutter is klinisch psycholoog en systeemtheoretisch psychotherapeut. Zij werkt als 

onco-psycholoog en psychotherapeut in het kankercentrum van het Universitair Ziekenhuis Gent. 

Ynske De Koning is gedragswetenschapper & orthopedagoog generalist bij Vigere pleegzorg. Ze is als 

freelancetrainer verbonden aan opleidingscentrum Euthopia.  

Erik van der Elst is dramatherapeut en gezins- en relatietherapeut verbonden aan het Lorentzhuis 

Haarlem (NL). Erik heeft een eigen therapeutische praktijk en werkt binnen het programma ‘Kinderen 

uit de Knel’. Hij is als opleider verbonden aan de opleidingen die georganiseerd worden door het 

Lorentzhuis.  

 

Mieke Faes is klinisch psycholoog en systeemtheoretisch psychotherapeut. Zij is als staflid verbonden 

aan de Interactie-Academie. Mieke is lid van de kernredactie van het Systeemtheoretisch Bulletin  



Thomas Fondelli is klinisch psycholoog en systeemtheoretisch psychotherapeut. Hij heeft een eigen 

praktijk, is als psycholoog verbonden aan het Zeepreventorium, als freelancer verbonden aan 

Autisme Centraal en is geassocieerde opleider bij de Interactie-Academie. Thomas is lid van de 

kernredactie van het Systeemtheoretisch Bulletin.  

Pascale Franck is criminoloog. Ze is provinciale coördinator inzake geweld- en slachtofferbeleid bij 

provincie Antwerpen, procesmanager bij het Family Justice Center Antwerpen/CO3 waar ze ook 

mededirecteur is, en vicepresident van de European Family Justice Center Alliance. 

 

Sarah Goris is criminoloog, seksuoloog, klinisch psycholoog i.o. en systeemtheoretisch 

psychotherapeut. Ze werkt als praktijkcoördinator van psychotherapeutisch centrum LIDAGO en is als 

freelance opleider verbonden aan de Interactie-Academie.  

Kris hazenbosch is maatschappelijk werker en narratief therapeut. Hij werkt als drughulpverlener in 

het Medisch Sociaal Centrum Vlaams-Brabant (ankerpunt MSOC Diest) en in Hestia, centrum voor 

psychotherapie in Mechelen.  

Bruno Hillewaere is klinisch psycholoog, systeemtherapeut en opleider in de systeemtherapie. Hij is 

oprichter van Euthopia , centrum voor systeemtherapie, supervisie en opleiding te Breda (NL)  

Annelies Huybrechts is klinisch psycholoog en systeemtheoretisch psychotherapeut. Ze heeft een 

zelfstandige praktijk in Hombeek en is als geassocieerde opleider verbonden aan de Interactie-

Acacemie.  

 

Eline Kegels is klinisch psycholoog en systeemtheoretisch psychotherapeut i.o. Ze werkt binnen het 

ouderenteam van CGG Andante en binnen Perspectief, praktijk voor psychotherapie.  

Danny Keuppens is systemisch en narratief counselor, theater – en filmmaker. Hij werkt als 

zorgcoördinator bij vzw Stappen en leidt PARCOUERS, een vzw die autobiografisch theater maakt 

met jongeren die worden begeleid binnen de bijzondere jeugdzorg.  

Gilbert Lemmens is psychiater en gezins- en relatietherapeut. Hij is als professor verbonden aan de 

faculteit geneeskunde en gezondheidswetenschappen UGent en hoofdopleider van de opleiding 

gezins- en relatietherapie van de UGent.  

Tamara Mackendas is klinisch psycholoog en systeemtheoretisch psychotherapeut. Ze is verbonden 

aan Dagg-Cgg waar ze werkt met ouderen. 

Ludmilla Moons is maatschappelijk werker en systeemtheoretisch psychotherapeut. Ze werkt als 

Vlaams coördinator OverKop, is verbonden aan centrum voor psychotherapie Hestia en werkt als 

supervisor voor Jeugdtherapeuten (TEJO Vlaanderen).     

Kelly Neyens is klinisch psycholoog en systeemtheoretisch psychotherapeut. Ze werkt in 

psychotherapeutisch centrum LIDAGO en is als geassocieerde opleider verbonden aan de Interactie-

Academie.  

Christel Peeters is kinderpsychiater en systemisch psychotherapeut. Ze werkt binnen MFC Ave Regina 

en is coördinator van De Vliegeraar, een multidisciplinaire praktijk voor kinderpsychiatrie en 

gezinstherapie.  

Ilse Penne is psycholoog, seksuoloog en systeemtherapeut. Zij is als opleider verbonden aan IPRR. 

Ellen Reijmers is klinisch psycholoog en systeemtheoretisch psychotherapeut. Zij is hoofdopleider van 

de psychotherapie opleiding en directeur van de Interactie-Academie. Daarnaast is Ellen 

hoofdredacteur van het Systeemtheoretisch Bulletin.  

Peter Rober is klinisch psycholoog (PhD) en relatie – en gezinstherapeut. Hij is als hoogleraar 

verbonden aan het Instituut voor Familiale en Seksuologische Wetenschappen van de Faculteit 



Geneeskunde van de KU Leuven en is verantwoordelijk voor de opleiding relatie – en gezinstherapie 

(Context), waar hij ook werkt als psycholoog en gezinstherapeut. 

Greet Splingaer is orthopedagoge en systemisch psychotherapeut. Ze is coördinator, opleider en 

psychotherapeut bij VZW Rapunzel.  

Ann Strauven is teamverantwoordelijke contextwerkers bij gemeenschapsinstelling De Grubbe 

 

Ayse Tosun is kunstenaar van de tentoonstelling ‘Pijnbreuken’.  

Luc Van den Berge is filosoof met een PhD in pedagogische wetenschappen, systeemtheoretisch en 

narratief psychotherapeut. Hij is als professor verbonden aan de onderzoeksgroep Relatie- en 

gezinsstudies (UGent), werkt in het RCGG Deinze-Eeklo-Gent en in groepspraktijk De Luwte. Hij is als 

freelance trainer verbonden aan de Interactie-Academie.  

Els Van Daele is criminoloog, seksuoloog en systemisch psychotherapeut. Ze is hoofdopleider van de 

opleiding familie – en systeemtherapie bij IPRR en werkzaam bij CGG Ahasverus en bij ITER in Brussel.  

 

Nele Van Ginkel is klinisch psycholoog en systeemtheoretisch psychotherapeut. Ze werkt als 

psycholoog en psychotherapeut op de jongerenafdeling in PZ Multiversum.   

Mila Van Goethem is tekenaar en illustrator.  

Caren van Herwaarden is beeldend kunstenaar met ateliers in Amsterdam en ’s-Hertogenbosch.  

Chris van Lenteren is systemisch counselor en coach. Hij heeft een eigen praktijk in Eindhoven.  

Hilde Van Overstraeten is kunstenaar van de tentoonstelling ‘Pijnbreuken’.  

Tomas Van Reybrouck is klinisch psycholoog en systeemtheoretisch psychotherapeut. Hij werkt in 

CGG Eclips, als geassocieerd opleider bij de Interactie-Academie en is als psychotherapeut verbonden 

aan groepspraktijk De Luwte. Tomas is lid van de redactie van tijdschrift Systeemtherapie.    

Kristof Van Rossem werkt als zelfstandig filosoof en is gastdocent aan de Interactie Academie. Hij is 

lerarenopleider aan de KULeuven en docent beroepsethiek aan de Odisee Hogeschool Brussel.  

Lesley Verhofstadt is klinisch psycholoog (PhD), systemisch psychotherapeut en hoofd van de 

onderzoeksgroep Relatie- en gezinsstudies (UGent). Ze is bestuurslid van de BVRGS, en verbonden 

aan de redacties van diverse vaktijdschriften. Verder is ze als staflid en trainer verbonden aan de PEV 

Partnerrelatie-, Gezins-, en Systeempsychotherapie aan de Universiteit Gent. 

Sabine Vermeire is pedagoog, systeemtheoretisch en narratief psychotherapeut. Zij is als staflid 

verbonden aan de Interactie-Academie.  

Nathan Vermeulen is klinisch psycholoog, seksuoloog en systeemtheoretisch psychotherapeut. Hij is 

verbonden aan UZ Gent – afdeling hematolische oncologie.  

Leen Vierstraete is klinisch psycholoog en systeemtheoretisch psychotherapeut. Zij is als psycholoog 

en therapeut werkzaam bij de dienst Sigma-gezinsbegeleiding van Martens-Sotteau 

 


